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Samantha de San Francisco, expatriée depuis 5 ans

Découvrez dans notre interview, Samantha, expatriée depuis 5 ans à San
Francisco !
Présente toi rapidement.  

Samantha Vandersteen (Sam Vansteen), 41 ans, et je vis à San Francisco depuis 5 ans.

Qu’est ce qui t’a poussé(e) à partir t’installer dans un autre pays ?

Cela faisait très longtemps que je voulais m’installer à San Francisco. J’avais fait une année d’échange universitaire aux Etats-
Unis et je me suis toujours dit que je reviendrai y habiter un jour, mais je tenais à ce que ce soit dans la Baie de San Francisco, je
n’aurais pas forcément eu envie de m’installer ailleurs.

(http://blog.worldcraze.com/wp-content/uploads/2014/12/SFpic4.jpg)
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Etait-ce un choix, une obligation ? T’imaginais-tu vivre dans ce lieu ?

Un choix ! Complètement. Pour lequel je me suis battue. Nous avons tout vendu en France avec mon mari et avons ouvert une
société ici afin d’obtenir un visa investisseur. Et oui je me suis toujours imaginée habiter ici, avant même de connaître et de
visiter cette ville j’étais extrêmement attirée par cette partie du globe. Et puis ma fille était jeune, nous habitions Paris, et cette
ville n’est absolument pas adaptée pour les enfants.

 

La langue a-t-elle été une quelconque barrière pour toi ?

Non pas du tout car j’ai fait Lettres et mon échange universitaire aux Etats-Unis était en Major de Littérature, autant dire que
j’ai appris à vivre avec la langue à la fois dans la réalité du quotidien et dans les milliers de pages de livres que je devais lire !
J’ai toujours pratiqué la langue, je la lis et l’écris depuis 20 ans.
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Pourquoi ce pays, cette ville? Qu’est-ce qui t’a le plus surpris ?

J’aime les Etats-Unis mais je ne sais pas si j’aurais souhaité vivre aux Etats-Unis pour les Etats-Unis. En revanche la région de
San Francisco oui. Cette ville représente tout ce que j’aime. Il y a tout ici : l’urbanisme mais aussi la nature. C’est à la fois très
urbain et très vert, chacun peut y trouver son compte. Et puis la ville est moins stressante qu’à New-York. Il y a un «californian
way of life» qui est très agréable. Cela ne veut pas dire que l’on travaille moins  pour autant, loin de là. C’est juste un état
d’esprit qui est différent. De plus, ici les gens s’alimentent bien. Le fait d’être entre l’Asie et les deux continents américains
nous offre un éventail culinaire du monde entier assez époustouflant. Les gens de San Francisco sont exigeants. Ils font
attention à leur santé, leur corps et sont aussi très ouverts sur le monde. C’est une population qui a beaucoup voyagé. Le seul
hic c’est que c’est une région devenue extrêmement chère à vivre.

 

As-tu une anecdote insolite à nous raconter sur ton voyage ?

Oh que oui, j’en ai plein que je raconte dans mon livre Mon Rêve Américain (http://www.monreveamericain.com). Je suis
d’ailleurs en train d’écrire le Tome 2. Je suis écrivain publiée en France (sous le nom de Sam Vansteen et sous mon nom en tant
que journaliste) et après toutes les aventures de notre installation je me suis dit qu’il fallait vraiment raconter cette histoire.
Mais voici une anecdote spoiler : Nous avions installé notre société ici et devions retourner en France pour faire nos visas et
pouvoir rester ici en tant qu’investisseurs.  Je passe les étapes car il y en a entre deux ! Toujours est-il qu’une fois les visas en
poche et contents de se dire que nous pouvions reprendre l’avion tranquille la semaine qui suivait, je me suis fait voler mon sac
avec tous nos papiers dedans à Paris. Plus de passeports, ni de visas, et pour ma part, plus de carte d’identité française, de
permis de conduire, de téléphone, de lunettes etc etc…. Autant dire que le marathon qui s’en ai suivi afin de pouvoir refaire
tous les papiers et repartir a été un cauchemar éveillé !

 

http://www.monreveamericain.com/
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As-tu déjà eu l’occasion d’utiliser un service de l’économie collaborative ?

Covoiturage on en fait beaucoup ici de façon naturelle avec les enfants notamment. Pour ce qui des services de l’économie
collaborative j’ai testé Airbnb qui est né ici comme beaucoup de sites participatifs d’ailleurs. C’est intrinsèque à la mentalité du
coin ! Je l’ai utilisé plusieurs fois en famille et ça a toujours été une bonne expérience. Je connais aussi pas mal de gens qui
utilisent couchsurfing. Et puis ici on utilise énormément le site craigslist.org, un site de petites annonces pas du tout
ergonomique et peu glamour mais très utilisé. Besoin d’une voiture, craigslist, d’un logement, craigslist, de se meubler pour
pas cher, voire gratuitement, craigslist etc…

Si oui, qu’as tu particulièrement apprécié ? Si non, désirerais-tu tenter et pourquoi ?

Ce que j’aime avec Airbnb c’est arrivé dans un univers personnel. On est chez quelqu’un, il y a une vie derrière la maison ou
l’appartement et cela fait une vraie différence. On est d’emblée imprégné, et souvent les gens qui louent leur maison ou
appartement ainsi ont envie de vous faire découvrir la région et ce qu’ils y aiment, ils vous laissent plein de documents,
passent du temps à faire des listes personnalisées des alentours, parfois ils sont là et prennent une demi heure ou une heure à
vous parler des lieux. C’est très agréable. On est proche du Bed and breakfast mais c’est plus individuel. Si j’étais plus jeune et
célibataire je crois que je serais heureuse d’essayer couchsurfing. J’ai fait beaucoup de voyage sac à dos avant d’être maman et
j’aurais sans aucun doute utiliser ce moyen de voyager pas cher tout en rencontrant des locaux.

 

Quels sont les produits ou les spécialités française qui te manquent ?

Les petites marques françaises de vêtements. Il est vrai qu’on trouve de tout ici et que San Francisco a du style mais en France
on a un savoir faire dans l’entre deux casual-sophistiqué qui existe finalement assez peu ici. Ici c’est soit casual, soit
sophistiqué, et les marques d’entre deux sympas sont souvent hors de prix. Sinon le fromage bien sûr, on en trouve ici car on



02/12/2014 09:14Samantha raconte son expat' depuis 5 ans à San Francisco

Page 4 sur 5http://blog.worldcraze.com/fr/samantha-de-san-francisco-expatriee-depuis-5-ans/

trouve vraiment de tout ! Mais c’est très cher. Mon dentifrice de pharmacie. Je demande toujours aux gens qui viennent me voir
de m’en ramener car je n’ai toujours pas trouvé l’équivalent ici. En crème j’utilise la marque Biotherm mais je la trouve ici pour
moins cher qu’en France ! Le pain, le vrai bon pain, il est très rare bien qu’un nombre incalculable de boulangeries existent.

 

Si tu partais, quels produits ou spécialités locales te manqueraient ?

Les tenues de  sports. Les gens ici sont ultra sportifs et il y a un énorme choix. La nourriture d’Amérique Latine et asiatique, il y
a un choix phénoménal ici que nous n’avons pas en France. L’esprit positif aussi mais je cherche encore un moyen de le mettre
en boîte pour le ramener en France.

Un (ou deux) dernier(s) conseil(s) pour les futurs voyageurs ?

Concernant les américains j’entends trop souvent des français dire qu’ «ils sont superficiels». Parce qu’ils sourient et vous
parlent facilement, mais ce n’est pas pour ça que vous allez devenir les meilleurs amis du monde. Dans notre mentalité, après
de tels échanges on s’imagine devenus inséparables. Mais non. C’est vraiment une question de culture. L’américain vit dans
l’instantané, il est sincère dans le présent. Une fois que l’on a compris cela le malaise disparaît. Les clichés existent dans l’autre
sens aussi, nous passons pour des «arrogants et prétentieux», il est bon de l’avoir en tête lorsque l’on commence à juger la
culture dans laquelle on est plongé et dans laquelle on vit, que ce soit pour trois semaines, six mois ou dix ans.

Merci Samantha pour cette interview ! Pour vous Crazers, n’hésitez pas à consulter son site
(%20http://www.monreveamericain.com) si vous voulez plus d’anecdotes rigolotes ou notre article sur les voyages aux USA
en tant que Crazer (http://blog.worldcraze.com/fr/voyage-aux-usa/) 
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